Jak ovlivnila pandemie zivot senioru?
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1. Hodnoceni situace

Herman Van Rompey, em. predseda ER - navrat k "nové normalite"
pouceni z koronavirove krize ( klady a zapory)

Clenské staty EU by mély spolupracovat
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geopolitickd mapa svéta se méni - vztah EU k Vychodu a k
ZAapadu

v

vzajemnd propojenost - obchod, migrace, zdravi, klima, bezpelnosti

» interdisciplinarita



» Vroce 2019 byla vice nez jedna pétina (20,3 %) obyvatel EU ve véku 65 let
a vice, 430 mil. obyvatel v Evropé.

» Odhaduje se, Ze podil osob ve veku 80 let Ci vice v obyvatelstvu EU-27 se
mezi lety 2019 a 2100 zvysi dvaapulkrat. Seniori tvori 19,6 % Ceské
populace, coz je vsak z evropského hlediska stdle podprimeérny vysledek.
Napriklad v roce 2017 zastavali nejvétsi pomér obcané dichodového
veku v Itdlii, kde tvorili 22,3 % celkoveho poctu obyvatel. Zdaleka nejmensi
byl pomér senior¥ v populaci Turecka, kde se jejich podil dostal na 8,3
procenta.




2. Reakce na pandemii a seniori

» Naockovat se k dnesnimu dni nechala zatim polovina Cechd, tfetina
mladych, 85. 5 procent rizikovych, u nizSich vékovych skupin zgjem o
ockovdni klesd. Celkovy po&et Umrti v CR kolem 30 000, na svété vysoky,
rizné podle metodik statistik.



obdobné reakce v Evropé (novy typ viru, nepripravenost na krizové situace, nezkusenost,
chaoti¢nost managementu, neetické chovdni vedoucich predstaviteld statu)

podcenéni verejného zajmu

nejvice postizeny segment — seniofi (vysokd nemocnost, t&zky pribéh, Umrtnost, domovy
duchodcU, psychika, osaméni, fake news, odkldddni zdravotni péce qi.

Pandemie odhalila stavajici problémy

Lidskd solidarita - pevnd rodina, svépomoc, ndkupy senior0m, dobrovolnictvi (Siti rousek,
pleteni, sbirky), pomoc v nemocnicich a domovech ddchodcU, obétavost Iekarfy, zdravotniky,
hasicu, vojdky, studentd, dobrovolnikd

media - programy TV NOE, tfeti program pro seniory - verejnopravni TV 3




3. Pouceni z pandemie pro seniory a spolec¢nost

» pozornost k problematice seniort se zvysila ( nizkd porodnost, rist poctu seniord na
celkovém poctu obyvatelstva, prodluzovdani véku)

pandemie dava prilezitost k reflexi k seniorskym otdazkdm ( priority, prevence, hodnoty)
dUstojnost Clovéka-seniora, vzdjemnd Ucta ve spolecnosti

aktivni a autonomni senior
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nutnost dichodové reformy, prodluzovdni véku pro odchod do dichodu, socidlni a
zdravotni péce o seniory

» evropské seniorské organizace lobbuji u orgdnU EU pro seniory ( debaty o budoucnosti
Evropy, platforma pro seniory v EP - seniofi jako ohrozeny segment), Evropsky pilif
socidlnich prdv - socidlni ochrana a zaclenovdni seniorl, Dekdda zdravého starnuti,
Charta diversity, CSR, Obec prdatelskd rodiné a seniorim, Cena Rady viddy pro seniory,
seniorské bydleni, pldnovdani seniorské politiky v obcich q.

» obcanskd spoleCnost je jen jedna - vzdjemné sourziti generaci, dodrzeni lidskych prdv
senioru a participace ve vsech sferdch zivota spolecnosti
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seniofi nechtéji od spolecnosti pouze brdt, ale i ddvat. Iniciativy seniorb zdola

Ucta k lidskym préavOm senior(,
boj proti ageismu (i pomoci medii)

vytvdret podminky pro spokojeny zivot seniort - (ovliviiovdnim legislativy ,
spoluprdce se samospravami, bydleni, rozpoctovani v obcich, kulaté stoly),
dokumenty Zelend kniha, starnuti (PRIPRAVY NA STARNUTI SPOLECNOSTI 2019-2025)

kvalita zivota seniord spocivd nejenom na uspokojovdni materidinich, ale i
nemateridlinich potreb

seniofi a jejich digitalni zaclenovani do dnesni digitdini spolecnosti - hrozi digitdlni
exkluze, timivyloucenisocidlni a osameéni

diraz na celozivotni vzdélavani a vzdéldvani seniory

zdravy zivotni styl - vyznam zdravotni péce, prevence (nedostatek Alzheimer center)
vyznam NGO pro seniory, Rada viady pro seniory a starnuti populace

Silver economy




4. Mezigeneracni spoluprdce -

dnesni princip i vyzva

Co mizZeme a musime udélat pro podporu a pro utuzeni mezigeneraéni spoluprace?
Na kterych Grovnich?

>
>

podpora solidarity ve spoleCnosti proti individualismu

podpora rodin kfestfanského pojeti - vice déti v pevné roding, dité potrebuje
pro vychovu viechny generace x rozvolnénirodin a LGBT, polyamorie q.

preddvdni zkusenosti senioru - priklady mezigeneracni spoluprdce
zapojeni médii - propagace best practices

vyznam mezindrodni spoluprdce - bilaterdlni i multilaterdini, (ESU, EURAG @
dalsi)

vzdélavani ve skoldch, etickd vychova, vzory




5. Sv. Ludmila - vzor pro mezigeneracni spoluprdci

v 1. 2021 Rok sv. Ludmily - pripomenuti 1100 let vyroCi mucednické smrti sv. Ludmily +921
prijeti krestanstvi s manzelem Borivojem (873)

manzelka, babicka, vdova, regentka

vychovatelka sv. Vaclava

patronka matek, babicek, vdov a kiestanské vychovy

vyznamnd uddlost v historii Ceské republiky
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fada akci pod patrondtem prezidenta republiky, prazského arcibiskupa, KDU-CSL
(14.9.2021 konference v sendtu, slavnostni mse, koncerty, zlatd medaile, knihy, pouté qj.)



Cilem je dustojny Zivot seniorU v obcanské spoleénosti

Vyznam hodnot ve spolecnosti
Soliddarni obcanska spoleénost



Dékuji Vam za pozornost




